ATKLATA VESTULE
2019.gada 2.aprili, Riga

Laimas slimibas slimnieku biedribas viedoklis par 2019.gada 27.marta Latvijas Infektologu
un Hepatologu asociacijas, Latvijas Infektologu, Hepatologu un HIV/AIDS specialistu
asocidacijas, Latvijas Pediatru asociacijas, Latvijas Bérnu Infektologu biedribas atklato véstuli.

Nemot vera LTV raidijuma “Aizliegtais panémiens” t€mas aktualiz€Sanu par Laimas slimibas
diagnosticeéSanu un arst€Sanu Latvija un pausto satraukumu asociaciju vidii, més — Laimas slimibas
slimnieku biedriba (turpmak — Biedriba) v€lamies paust savu viedokli.

Mes uzskatam, ka “Aizliegtais panémiens” sizets (2019. gada 25.marta) ataino Sobrid esoSo
situaciju Latvija ar Laimas slimibas diagnostic€Sanu un arst€Sanu. Protams, nepilnas stundas ilgs
raidijums nevar atainot pilniba visu, bet tas ieskic€ problému, kas turpinas gadiem. Biedribas
apzinatie gadijumi liecina, ka ir nopietnas problémas ar Laimas slimibas nové€lotu diagnostic€Sanu
un nekorektas arst€Sanas vai nearst€Sanas sekam.

Mes ka Biedriba gribam uzsvert, ka miisu merkis ir panakt kvalitativa un savlaicigu Laimas
slimibas diagnostiku, arstéSanu un profilaksi.

Latvija daudziem slimniekiem Laimas slimiba progresé, samazinot dzives kvalitati, radot
nepanesamas fiziskas un garigas cieSanas ne tikai pacientiem, bet ar1 vinu tuviniekiem. Savstarp&ji
salidzinot Biedribas biedru siidzibas par izjiitam un slimibas indikacijam, var secinat, ka parsvara
stidzibas un sekas visiem ir lidzigas, pat vienadas. Tad€jadi neSaubigi rodas parlieciba, ka kopuma
Latvija Laimas slimibu nearsté pietickama kvalitatg, jo arstniecibai neseko veselibas uzlabojums.

Mineta merka vaditi, Biedribas biedri un citi interesenti velas uzsakt diskusiju sabiedriba par
$o problému, lai rastu risinajumus, nevis kadu aizskartu.

Tapat gribam noradit, ka mes parstavam slimnieku intereses, kuri grib dalities ar saviem pieredzes
stastiem, noltika palidzet Iidzcilvékiem un kopigi rast risinajumu problémai.

Biedribai ir neizprotama Latvijas Infektologu un Hepatologu asociacijas, Latvijas Infektologu,
Hepatologu un HIV/AIDS specialistu asociacijas, Latvijas Pediatru asociacijas, Latvijas Bérnu
Infektologu biedribas 2019. gada 27. marta atklataja véstulé pausta atticksme - vérSanas pret
raidijumu “Aizliegtais panémiens” un arstiem, kas sniegusi savu viedokli raidijumam, apgalvojot,
ka notikusi vérSanas pret konkrétiem Latvijas arstiem un pasniegta alternativa medicina ka vieniga
pareiza. Biedriba uzskata, ka raidijjuma veidotaji ir pirmrindnieki §is problémas aktualizéSana,
uzrunajot ari Latvijas infektologus, kuri nevélgjas sniegt komentaru, un laujot izteikties ari
raidijuma studijas viesiem, kuri parstaveja valsts tradicionalo medicinu un diagnosticéSanu. Turklat
nav mazsvarigi, ka raidijuma studija klatien¢ esoSie specialisti pauda maldino$u informaciju, ka
Latvija Laimas slimibas serologiskie izmekl&umi ir maksas pakalpojumi. Nacionala veselibas
dienesta publiskaja vietn&! ikviens var parliecinaties, ka Laimas slimibas diagnostiskie izmeklgjumi
ir valsts finanséti personam, kuram konstatétas aizdomas par saslimsanu ar Laimas slimibu.

Kritiski vertgjams ar1 tas, ka 2019. gada 27. marta atklataja vestulé arstniecibas specialistu
profesionalo asociaciju parstavji pauz aizvainojumu par “Aizliegtais panemiens” izskangjuso
viedokli, bet neskaidro, kas un ar kadam mediciniskajam tehnologijam Latvija sekmigi arsté
Laimas slimibu, kur pacientiem vérsties péc palidzibas un kada ir arstniecibas apmaksas kartiba.
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Ta vieta, lai verstos pret raidijjumu un specialistiem, kas raidijuma paudusi savu viedokli, Biedriba
aicina:

1) Latvijas Infektologu un Hepatologu asociacijas, Latvijas Infektologu, Hepatologu un
HIV/AIDS specialistu asocidacijas, Latvijas Pediatru asocidcijas, Latvijas Bérnu
Infektologu biedribas arstus kritiski izvertét esosSo diagnosticéSanas metodologiju un
arsteéSanas vadlinijas, un apzinat realo situaciju;

2) ikvienu institliciju, kurai §is jautajums ir aktuals, aktivi iesaistities diskusija bez kritikas
un parmetumiem, uzklausot slimniekus, kuri mekle palidzibu, lai biitu veseli un varétu
biit pilntiesigi sabiedribas locekli;

3) sadarboties ar Biedribu, lai, piem&ram, nodrosinatu pacientiem saprotamu un vispusigu
informaciju par Laimas slimibu, tas izpausm&m un simptomiem, arst€Sanas metodém
u.c., tadgjadi nodroSinot péc iesp&jas savlaicigaku verSanos pie arstiem, korektas
diagnozes uzstadiSanu un efektivu arstéSanas procesu;

4) Latvijas Veselibas ministrijai, ka veselibas politikas veidotajai, iesaistities problémas,
kas attiecas uz Laimas slimibas diagnostic€Sanu un arst€Sanu Latvija, risinaSana, nemot
vera ar1 faktu, ka 2018. gada 15. novembra Eiropas Parlamenta Rezoliicija par Laimas
slimibu (2018/2774 (RSP)) teikts, ka trukst izpratnes par Laimas slimibas progreséSanu
hroniska slimiba un aicinats izstradat uz pieradijumiem balstitas Laimas slimibas
diagnosticéSanas un arst€Sanas vadlinijas. Rezollicija minéts ar1 tas, ka Eiropas
dalibvalstts nav vienpratibas par Laimas slimibas diagnostic€Sanu un arstéSanu un ir
aicinats paplasinat kliniskas parbaudes izmantoSanu, lai arsti varétu diagnosticét Laimas
slimibu pat tad, ja serologiskie testi ir negativi.?

Misu Biedribas riciba esosa informacija liecina, ka raidijuma atspogulotie cilvéku stasti nav
atseviski reti gadijumi, ka to mingja viens no studijas viesiem, bet ir neskaitami daudz cilvéku, kas
ik dienas cie$ sapes, zaudé darba sp€jas un vinu dzives kvalitate ir stipri ietekméta. Cilveki, nemot
veéra esoso Laimas slimibas diagnosticeéSanas un arst€Sanas kartibu Latvija, mekl€ palidzibu arpus
Latvijas, lai sanemtu arstésanu — ceribu biit atkal veseliem. ST situacija kopuma atsaucas ariuz valsts
labklajibu un attistibu, veido iedzivotaju attieksmi pret valsti.

Biedriba nupat ir jaunizveidota, tas misija ir vienot un aizstavét Laimas slimibas slimnieku
intereses, sniegt atbalstu Laimas slimibas slimniekiem, lai sasniegtu iepriek§ min&tos merkus. Tapat
butisks Biedribas uzdevums ir apkopot informaciju par specialistiem, kas specializ&jusies Laimas
slimibas arstéSana gan Latvija, gan arpus tas, ka ar1 informét un izglitot sabiedribu par Laimas
slimibu.

Laimas slimibas slimnieku biedribas varda,
Elma Prikule

Zane Sneidere

biedriba@yahoo.com
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